
Sport et Sciences :
3, 2, 1, partez !

Toutes les réponses de ce quiz se trouvent sur les panneaux de l'exposition.

1. De quand datent les premiers cas de dopage dans le sport ?
A. De l'Antiquité grecque.
B. Des Jeux Olympiques de Londres en 1908.
C. Aucun sportif ne s'est jamais dopé, c'est une fake news.

2. Quel effet a le jeu d'échecs chez les personnes de plus de 75 ans ?
A. Il provoque un stress qui peut nuire gravement à leur santé.
B. Il réduit le risque de développer la maladie d'Alzheimer.
C. Il les humilie car elles se font battre par leurs petits-enfants.

3. Quel avantage physique naturel peut vous faire exclure de certaines
compétitions ?

A. Des cheveux qui frisent tous seuls.
B. Un taux élevé d'hormone féminine, si vous êtes un homme.
C. Un taux élevé d'hormone masculine, si vous êtes une femme.

4. Qui détient le record du monde du saut à la perche ?
A. Le Français Élie Yaffa.
B. L'Américain Jesse Owens.
C. Le Suédois Armand Duplantis.

5. En quoi sont faits les meilleurs bateaux pour l'aviron ?
A. En fibres de carbone.
B. En plumes de pingouins.
C. En fibres de verre.

6. Quelles molécules permettent la contraction des muscles ?
A. La tartine et la terrine.
B. La myosine et l'actine.
C. La guanine et la thymine.

7. Quelle activité est conseillée en cas d'arthrose (douleur) du genou ?
A. La sieste.
B. Le cyclisme.
C. La natation.

8. Qu'est-ce que le flocon vert ?
A. Un aliment à base de laitue pour les sportifs de haut niveau.
B. Une médaille de consolation offerte aux perdants dans certaines

compétitions.
C. Un label décerné aux stations de ski écologiques.

9. Lesquels de ces équipements la France vend-elle le plus à l'étranger ?
A. Le matériel de montagne.
B. Les balais de quidditch.
C. Les chaussures de sport.


